
Trauer Leben Freiburg – Junge Erwachsene in Trauer 
www.trauerlebenfreiburg.org 

 

 

Einladung zum 

Malen und Gestalten 

in Zeiten der Trauer für junge Erwachsene mit der Kunsttherapeutin Hanna Nöthig 

 

Mutbilder, Wutbilder, Trauerbilder, Heilbilder, Wunschbilder, Kraftbilder und noch ganz viele andere 
Bilder dürfen auftauchen... 

„Wie heilsam kann es sein, durch künstlerisches Gestalten 
entstehen zu lassen, was gerade persönlich wichtig ist...um 
es dann gemeinsam zu teilen und zu halten... Eine 
wunderbare gemeinsame Reise, auf die ich mich mit euch 
freue. Du bist herzlich eingeladen 2019 an sechs 
kunsttherapeutischen Abenden für junge Erwachsene in 
Trauer teilzunehmen, das begehrte Angebot findet nun 
schon im zweiten Jahr statt. Keinerlei künstlerische 
Vorkenntnisse sind dafür notwendig, nur die Bereitschaft, 
dich individuell, aber auch als Gruppe auf die künstlerische 
Bearbeitung des Trauerprozesses einzulassen. Wir werden 
sehen, was dabei entsteht.“ Hanna 
 
Termine 2019 jeweils freitags von 18-20 Uhr 
8. Februar  
12. April 
24. Mai 
5. Juli 
18. Oktober 
29. November 
 
Eine Teilnahme an allen Terminen ist nicht verbindlich, um 
deine Trauerarbeit und den Prozess als Gruppe jedoch zu 
unterstützen, ist eine kontinuierliche Teilnahme erwünscht. 
 
Ort  
Hanna Nöthig, Kunsttherapeutin – Atelier Jacobi 5, 

Jacobistr. 5 (im Hinterhof), 79104 Freiburg 

Anmeldung 

Bitte jeweils mind. 10 Tage vor dem Termin per E-Mail anmelden, die Plätze sind begrenzt. Auch bei Fragen 

kannst du dich an uns von Trauer Leben Freiburg wenden unter: trauerlebenfreiburg@web.de. 

Kosten 

Bitte den Beitrag von 10€ pro Abend jeweils vorab an uns überweisen, nach deiner Anmeldung bekommst 

du von uns eine Bestätigungsmail mit der Kontoverbindung. Geld soll kein Hindernis sein, deshalb wende 

dich gerne an uns, falls du finanzielle Unterstützung brauchst. 

 

Wir danken ganz herzlich für die finanzielle Unterstützung von „Alles ist anders“! 


